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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
ОСНОВЫ ЭЛЕКТРОТЕХНИКИ

1.1. Область применения программы
Программа учебной дисциплины является частью основной профессиональной 
образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности среднего 
профессионального образования образовательной программы подготовки специалистов 
среднего звена (далее - СПО ППССЗ) 09.02.06 «Сетевое и системное администрирование».
1.2. Место дисциплины Дисциплина «Основы электротехники» относится к циклу 
общепрофессиональному.
1.3. Цели и задачи учебной дисциплины - требования к результатам освоения дисциплины:
В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен
уметь:
- применять основные определения и законы теории электрических цепей;
- учитывать на практике свойства цепей с распределенными параметрами и нелинейных 
электрических цепей;
- различать непрерывные и дискретные сигналы и их параметры;
знать:
- основные характеристики, параметры и элементы электрических цепей при гармоническом 
воздействии в установившемся режиме;
- свойства основных электрических RC и RLC-цепочек, цепей с взаимной индукцией;
- трехфазные электрические цепи;
- основные свойства фильтров;
- непрерывные и дискретные сигналы;
- методы расчета электрических цепей;
- спектр дискретного сигнала и его анализ;
- цифровые фильтры.
В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен освоить соответствующие 
общие компетенции (ОК):
ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, применительно к 
различным контекстам
ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой для 
выполнения задач профессиональной деятельности
ОК 04. Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с коллегами, 
руководством, клиентами.
ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке с 
учетом особенностей социального и культурного контекста.
ОК 09. Использовать информационные технологии в профессиональной деятельности
ОК 10. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном 
языках.
ПК 1.1. Выполнять проектирование кабельной структуры компьютерной сети.
ПК 3.1. Устанавливать, настраивать, эксплуатировать и обслуживать технические и программно
аппаратные средства компьютерных сетей.
ПК 3.2. Проводить профилактические работы на объектах сетевой инфраструктуры и рабочих 
станциях.
Личностные результаты воспитания:
ЛР 13 Демонстрирующий умение эффективно взаимодействовать в команде, вести диалог, в том 
числе с использованием средств коммуникации.
ЛР 17 Обладающий навыками креативного мышления, применения нестандартных методов в 
решении производственных проблем.



1.4. Количество часов на освоение программы учебной дисциплины:
максимальной учебной нагрузки обучающегося 80 часов, в том числе:
самостоятельной работы обучающегося - 6 часов,
обязательная учебная нагрузка во взаимодействии с преподавателем 62 часа,
консультации - 6 часов,
промежуточной аттестации - 6 часов.

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

2.1 . Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

Вид учебной работы Объем часов
Максимальная учебная нагрузка (всего) 80
Самостоятельная работа 6
Обязательная учебная нагрузка во взаимодействии с преподавателем 74
в том числе:
теоретическое обучение 26
лабораторно-практические занятия 36
в том числе практической подготовки 42
Консультации 6
Промежуточная аттестация в форме экзамена 6



2.2 Тематический план и содержание учебной дисциплины ОП.Ю Основы электротехники

Наименование 
разделов и тем

Содержание учебного материала, лабораторные и практические занятия, 
самостоятельная работа обучающихся

Объем 
часов

Уровень 
освоения

1 Г 2 3 4

Введение.
Тема 1.1.
Основы электростатики.

Содержание учебного материала 2
Сущность, роль, место дисциплины в специальности.
Электрический заряд. Электрическое поле. Напряжённость электрического поля. 
Потенциал. Напряжение. Электрическая ёмкость. Конденсаторы. Соединение 
конденсаторов

2 2

Лабораторные занятия (практическая подготовка) 6
Расчет цепей со смешанным соединением конденсаторов 6 2
Самостоятельная работа студентов (практическая подготовка) 2 3
систематическая проработка конспектов занятий, методического пособия, 
подготовленного преподавателем, а также других учебных изданий, Интернет-ресурсов, 
дополнительной литературы; - ответы на вопросы для самоконтроля методического 
пособия, подготовленного преподавателем, - подготовка схематического изображения 
основных понятий в рабочей тетради а, по мере возможности, плаката или презентации на 
компьютере.

Тема 1.2
Постоянный электрический 
ток.

Содержание учебного материала 4
Электрический ток. Электрическая цепь и её элементы. Электродвижущая сила(ЭДС). 
Электрическое сопротивление и проводимость. Закон Ома. Соединение резисторов. 
Режимы работы электрических цепей. Законы Кирхгофа.

4 2

Лабораторные занятия (практическая подготовка) 6
Расчёт цепей со смешанным соединением резисторов 6 2
Самостоятельная работа студентов (практическая подготовка) 2 3
систематическая проработка конспектов занятий, а также других учебных изданий, 
Интернет-ресурсов, дополнительной литературы; - ответы на вопросы для самоконтроля 
методического пособия, подготовленного преподавателем; - подготовка схематического 
изображения основных понятий в рабочей тетради а, по мере возможности, плаката или 
презентации на компьютере.

Тема 1.3.
Электромагнетизм.

Содержание учебного материала 4
Магнитное поле. Напряжённость магнитного поля. Магнитная проницаемость. Магнитные 
свойства веществ. Электромагнитная индукция. Самоиндукция. Индуктивность. Взаимная

4 2



индуктивность.
Лабораторные занятия (практическая подготовка) 6
Расчёт сложных цепей 6 2

Тема 1.4. Однофазные 
электрические цепи 
переменного тока.

Содержание учебного материала 4
Получение переменного тока. Действующие значения тока и напряжения. Метод 
векторных диаграмм. Цепь переменного тока с индуктивностью и активным 
сопротивлением RL. Цепь переменного тока с емкостью и активным сопротивлением RC. 
Последовательная цепь переменного тока. Резонанс напряжений. Параллельная цепь 
переменного тока. Резонанс токов. Мощность переменного тока.

4 2

Лабораторные занятия (практическая подготовка) 6
Расчет ФНЧ и ФВЧ 6 2

Тема 1.5. Трехфазные 
электрические цепи.

Содержание учебного материала 2
Цель создания и сущность трехфазной системы. Соединение звездой. Соединение 
треугольником. Мощность трехфазной системы.

2 2

Тема 1.6. Электрические 
фильтры.

Содержание учебного материала 2
Общие сведения об электрических фильтрах. Фильтры нижних и верхних частот и их 
характеристики. Полосовые и режекторные фильтры и их характеристики. Общие 
сведения о цифровых фильтрах.

2 2

Самостоятельная работа студентов (практическая подготовка) 2
систематическая проработка конспектов занятий, методического пособия, 
подготовленного преподавателем, а также других учебных изданий, Интернет-ресурсов, 
дополнительной литературы; - ответы на вопросы для самоконтроля методического 
пособия, подготовленного преподавателем; - подготовка схематического изображения 
основных понятий в рабочей тетради а, по мере возможности, плаката 5 8 или презентации 
на компьютере

2 3

Тема 2.1. Электрические 
сигналы и их спектры.

Содержание учебного материала 4
Электрические сигналы и их классификация. Непрерывные и дискретные сигналы. 
Способы представления и параметры сигналов. Спектры непрерывного и дискретного 
сигналов. Ширина спектра сигнала.

2 2

Лабораторные занятия (практическая подготовка) 6
Расчет спектра дискретного сигнала 6 2

Тема 3.1. Методы анализа 
нелинейных электрических 
цепей.

Содержание учебного материала 2
Общая характеристика нелинейных элементов. Аппроксимация характеристик нелинейных 
элементов. Воздействие гармонического колебания на нелинейный элемент. Методы

2 2



анализа нелинейной электрической цепи.
Лабораторные занятия (практическая подготовка) 6
Анализ отклика нелинейной цепи на гармоническое воздействие 6 2

Тема 4.1.
Цепи с распределенными 
параметрами.

Содержание учебного материала 4
Общие сведения. Назначение цепей с распределенными параметрами и их основные виды. 
Процесс распространения волн в линии. Режимы работы линий.

4 2

Консультации 6
Экзамен 6
Всего: 80

Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения:
1 - ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств);
2 - репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством)
3 - продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач).



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению

Реализация учебной дисциплины требует наличия лаборатории Основы электротехники.

Оборудование учебного кабинета:
Преподавательский стол и стул -1(1) шт.;
Парты и стулья - 15(30) шт.;
Интерактивная доска - 1 шт;
Принтер МФУ- 1 шт.;
Шкаф для хранения учебников, дидактических материалов, пособий и прочее - 2 шт.; 
Наглядные пособия и действующие макеты по разделам: Механика, Статика, Оптика, 
Электричество; Рабочие места, оборудованные компьютерами с программами по курсу 
«Физика»;
Учебно-лабораторное оборудование для выполнения опытов и лабораторных работ: 
Осциллографический датчик напряжения; Стрелки магнитные на штативах; Тарелка вакуумная 
со звонком; Трубка Ньютона; Учебно-инфо электронное пособие "Электроника и 
электротехника " на CD -диске на 30 раб мест; Фрагмент (демонстрационный, двухсторонний) 
маркерный "Измерение массы на весах"; Электрифицированный модуль "Электричество. 
Приборы и опыты"; Электромагнит лабораторный; Амперметр лабораторный; Ведерко 
Архимеда; Весы учебные с разновесами (гирями); Вольтметр лабораторный; Генератор 
звуковой; Гигрометр психрометрический; Катушки индуктивности лабораторные; Моток 
проволочный; Постоянные магниты лабораторные; Полосовые магниты демонстрационные; 
Катушка дроссельная; Комплект проводов соединительных; Выключатель 1 полюсн. 
лабораторный; Калориметр; Лампочка на подставке; Мультиметр цифр, измерит.; Набор 
пружин; Набор резисторов на панели; Реостаты; Спектроскоп; Стрелки магнит, на штативе; 
Маятник электростатич.пар.; Комплект по геометрической оптике на магнитных держателях; 
Комплект по волновой оптике на основе графопроектора; Скамья оптическая с лазерным 
источником света; Комплект по геометрической и волновой оптике на базе набора по 
электродинамике; Прибор по геометрической оптике; Набор линз и зеркал; Набор по 
дифракции, интерференции и поляризации света; Набор «Фотоэффект»; Набор светофильтров. 
Источники питания.
Технические средства обучения:
Интерактивная панель - 1 шт;
Персональный компьютер - 10 шт.

3.2. Информационное обеспечение обучения.
Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 
литературы.

Печатные издания
1. Бутырин П.А. Электротехника/ Под ред. Бутырина П.А. (11-е изд., стер.): Учебник. - М.: 
Академия,2023. - 272 с.
2. Ярочкина Г.В. Основы электротехники и электроники. - М.: Издательский центр «Академия», 
2018, —224 с.
3. Кузовкин В.А. Электротехника и электроника. - М.: Издательство Юрайт, 2020. - 431 с. 
Электронные издания (электронные ресурсы)
1. Ситников, А. В. Основы электротехники : учебник / А.В. Ситников. — Москва : КУРС : 
ИНФРА-М, 2021. — 288 с. — (Среднее профессиональное образование). - ISBN 978-5-906923- 
14-1. - Текст : электронный. - URL:  
3BC«ZNANIUM»

https://znani um.com/catalog/product/1239250

2. Гальперин, M. В. Электротехника и электроника : учебник / М.В. Гальперин. — 2-е изд. — 
Москва : ФОРУМ : ИНФРА-М, 2019. — 480 с. — (Среднее профессиональное образование). - 
ISBN 978-5-16-104802-3. - Текст : электронный. - URL: 

 3BC«ZNANIUM»https://znanium.com/cataIog/product/987378

https://znani_um.com/catalog/product/1239250
https://znanium.com/cataIog/product/987378


3. Лоторейчук, Е. А. Теоретические основы электротехники : учебник / Е. А. Лоторейчук. — 
Москва : ФОРУМ : ИНФРА-М, 2021. ■— 317 с. — (Среднее профессиональное образование). - 
ISBN 978-5-8199-0764-1. - Текст : электронный. - URL: 

 3BC«ZNANIUM»https://znanium.com/catalog/productZl  150303
4. Славинский, А. К. Электротехника с основами электроники : учебное пособие / А. К. 
Славинский, И. С. Туревский. —- Москва : ФОРУМ : ИНФРА-М, 2021. — 448 с. — (Среднее 
профессиональное образование). - ISBN 978-5-8199-0747-4. - Текст : электронный. - URL: 

 3BC«ZNANIUM»https://znanium.eom/catalog/product/l 150305
1. Краткий словарь по электротехнике // Веб-сайт электроники [Электронный ресурс]. - Режим 
доступа: http ://elektr о -tex .ru/di cti onary/index .htm
2. Курс электротехники. Лекции по теоретическим основам электротехники и электроники. 
[Электронный ресурс]. - Режим доступа: www.kurstoe.ru

https://znanium.com/catalog/productZl_150303
https://znanium.eom/catalog/product/l_150305
http://www.kurstoe.ru


4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляется 
преподавателем в процессе проведения практических занятий, тестирования, а также 
выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований.

Результаты обучения 
(освоенные умения, усвоенные знания)

Формы и методы контроля и 
оценки результатов обучения

Умения:
- применять основные определения и законы теории 
электрических цепей;

учитывать на практике свойства цепей с 
распределенными параметрами и нелинейных
электрических цепей;
- различать непрерывные и дискретные сигналы и их 
параметры;

Тестирование
Выполнение практических
занятий

Знания:
- основные характеристики, параметры и элементы 
электрических цепей при гармоническом воздействии в 
установившемся режиме;
- свойства основных электрических RC и RLC-цепочек, 
цепей с взаимной индукцией;
- трехфазные электрические цепи;
- основные свойства фильтров;
- непрерывные и дискретные сигналы;
- методы расчета электрических цепей;
- спектр дискретного сигнала и его анализ;
- цифровые фильтры.

Тестирование
Выполнение практических
занятий 
Устный опрос

Результаты обучения 
(основные профессиональные компетенции)

Формы и методы контроля и 
оценки

ПК 1.1. Выполнять проектирование кабельной структуры 
компьютерной сети.

Выполнение практических и 
лабораторных занятий 
Тестирование
Устный опрос

ПК 3.1. Устанавливать, настраивать, эксплуатировать и 
обслуживать технические и программно-аппаратные 
средства компьютерных сетей.

Выполнение практических и 
лабораторных занятий 
Тестирование
Устный опрос

ПК 3.2. Проводить профилактические работы на объектах 
сетевой инфраструктуры и рабочих станциях.

Выполнение практических и 
лабораторных занятий 
Тестирование
Устный опрос

Формы и методы контроля и оценки результатов обучения должны позволять проверять 
у обучающихся не только сформированность профессиональных компетенций, но и развитие 
общих компетенций и обеспечивающих их умений.

Результаты 
(освоенные общие 

компетенции)

Основные показатели оценки 
результата

Форма и методы 
контроля и оценки

ОК 01. Выбирать способы 
решения задач профессиональной 
деятельности, применительно к

Демонстрация применения 
навыков использования 
информационно ресурсов в

Наблюдение и оценка 
на практических 
занятиях.



Результаты 
(освоенные общие 

компетенции)

Основные показатели оценки 
результата

Форма и методы 
контроля и оценки

различным контекстам профессиональной 
деятельности.

ОК 02. Осуществлять поиск, 
анализ и интерпретацию
информации, необходимой для 
выполнения задач
профессиональной деятельности

Обоснование выбора и
применения методов и способов 
решения профессиональных 
задач.

Наблюдение и оценка 
на практических 
занятиях.

ОК 04. Работать в коллективе и 
команде, эффективно
взаимодействовать с коллегами, 
руководством, клиентами.

Корректное взаимодействие с 
обучающимися, педагогами, 
мастерами-наставниками, 
клиентами в ходе освоения 
учебной дисциплины.
Успешное взаимодействие с 
внешними клиентами.

Наблюдение и оценка 
на практических 
занятиях.

ОК 05. Осуществлять устную и 
письменную коммуникацию на 
государственном языке с учетом 
особенностей социального и 
культурного контекста.

Демонстрация навыков
использования информационно 
- коммуникационных ресурсов 
в профессиональной
деятельности.

Наблюдение и оценка 
при выполнении работ 
в процессе освоения 
учебной дисциплины.

ОК 09. Использовать
информационные технологии в 
профессиональной деятельности

Нахождение и использование 
информации для эффективного 
выполнения профессиональных 
задач, профессионального и 
личностного развития.

Наблюдение за
деятельностью 
обучающегося в
процессе 
теоретического 
освоения учебной
дисциплины, в том 
числе на
практических 
занятиях.

ОК 10. Пользоваться
профессиональной документацией 
на государственном и
иностранном языках.

Уметь строить простые
высказывания о себе и о своей 
профессиональной 
деятельности; кратко
обосновывать и объяснить свои 
действия (текущие и
планируемые); писать простые 
связные сообщения на
знакомые или интересующие 
профессиональные темы

Наблюдение и оценка 
при выполнении работ 
в процессе освоения 
учебной дисциплины.

Личностные результаты Формы и методы контроля и оценки 
результатов воспитания

ЛР 13 Демонстрирующий умение эффективно 
взаимодействовать в команде, вести диалог, в том 
числе с использованием средств коммуникации.

Оценка наблюдения 
Оценка тестирования 
Оценка устного опроса

ЛР 17 Обладающий навыками креативного 
мышления, применения нестандартных методов в 
решении производственных проблем.

Оценка наблюдения
Оценка тестирования
Оценка устного опроса


